                                                                                          Приложение 5.3.
1. Твой возраст    _______
2. Как учишься?          А)    «на 4-5»

                                       Б)   «на 3-4»

                                       В)    «2-3»

                                       Г)    «по отдельным предметам не успеваю»

3.  Быстро ли запоминаешь учебный материал?

                                    А) да

                                    Б) не очень

                                    В) уходит много времени, чтобы запомнить что-либо.

4. Укажи, какие из заболеваний есть у тебя

                                       А) заболевание желудка;

                                       Б) сердечно-сосудистые;

                                       В) частые головные боли;

                                       Г) заболевание почек, печени

                                       Д) органов дыхания,
                                       Е) другие (указать какие).
5. Быстро ли утомляешься во время занятий?
                                         А) да

                                         Б) нет

                                         В) не очень

6.  Занимаешься ли спортом? (да, нет)

7.  Пробовал (а) ли курить? Куришь ли сейчас?

8.    Если «да», то укажи причину, по которой  ты стал (а)   курить:
                                         А) все друзья курят;

                                         Б) любопытство;

                                         В) чтобы казаться взрослым;
                                         Г) нравится курить;

                                         Д) под влиянием рекламы;

                                         Е) другая причина (укажи какая, пожалуйста)

9.   Укажи свой стаж курения _____

10.  Курят ли  в твоей семье? Укажи количество курящих в твоей семье.

11. Знаешь ли ты о вреде курения?

12.  Как ты думаешь, почему настоящие спортсмены не курят?
