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ВВЕДЕНИЕ
Взаимодействие человека и природы волновало ученых в разные времена, ведь человека невозможно вообразить в отдельности от мира природы. С момента появления человека возникли и противоречия в системе «человек – природа», над преодолением которых задумывались такие философы древности как Аристотель, Зенон, Цицерон и другие. Они считали, что человек должен жить в ладу  c природой, так как является частью ее. 
Жизнь современного человека определяется принципиально новыми экологическими и социальными обстоятельствами. Перед обществом стоит выбор: сохранить преобладающий вид взаимоотношений с природой - и прийти к глобальной экологической катастрофе, или коренным образом изменить современный тип деятельности и сохранить биосферу в пригодном для жизни состоянии. 
Осознание того, что люди не просто существуют на Земле ради самих себя, а что они должны выполнять определенную биосферную функцию, составляет суть экологической культуры. Одним из первых проблему экологической культуры поднял знаменитый исследователь и мыслитель В.И. Вернадский. Разрабатывая концепцию взаимосвязи биосферы и ноосферы, он предсказал, что дальнейшее развитие природы и человека должно строиться как процесс коэволюции, то есть  взаимовыгодного единства. Экологическая культура должна стать способом соединения человека с природой, как бы примирения его с ней на основе более глубокого ее познания и понимания.

Как указывает Асафова Е.В., базисом высокой экологической культуры является соответствующее экологическое сознание. Оно - часть общественного и индивидуального сознания, с присущими ему эмпирическим и теоретическим уровнями, а структурными элементами экологического сознания являются знания, убеждения и навыки в области взаимодействия человека с природой. 

Актуальность нашего исследования обусловлена сложившейся экологической ситуацией в стране и в мире в целом. Выбор данной темы также обусловлен моим собственным интересом к проблеме экологической культуры, интересом к тому, отличается ли экологическая образованность подростков из школы и подростков, дополнительно занимающихся на МОУ ДОД станции юных натуралистов.

Цель исследования:  определение особенностей экологической культуры подростков 13-14 лет. 


Задачи:

1. Изучить теоретический материал по теме исследования. 


2. Выявить  уровень развития экологической культуры подростков, занимающихся  только в общеобразовательной школе и подростков, дополнительно занимающихся в учебных объединениях МОУ ДОД станции юных натуралистов.

3. Сравнить особенности экологической культуры подростков, занимающихся  только в общеобразовательной школе и подростков, дополнительно занимающихся в учебных объединениях МОУ ДОД станции юных натуралистов.

Гипотеза исследования:  дополнительное экологическое образование подростков положительно влияет на развитие высокого уровня экологической культуры личности (экоцентрического мировоззрения). 

Объект исследования: подростки 13-14 лет средней школы №10 и подростки, дополнительно занимающиеся в учебных объединениях МОУ ДОД станции юных натуралистов. 


Предмет исследования: особенности экологической культуры подростков.

Методы исследования: тест Асафовой Е.В. «Экологическая культура», качественный анализ, математические методы обработки полученных данных.

Исследование проводилось с 1.03. 2008 года  по 25.05.2008 года. 


Практическая значимость  нашего исследования состоит в том, что его результаты могут быть использованы учителями биологии и экологии, а так же педагогами дополнительного образования. Кроме того, его результаты будут интересны, на наш взгляд, руководителям образовательных учреждений, планирующих сотрудничество со станцией юннатов. 
ТЕОРЕТИЧЕСКОЕ ИЗУЧЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ


С 60-х гг. ХХ века человечество столкнулось с проблемой "глобального экологического кризиса", явившегося результатом сложившихся отношений человека и природы. По мнению Уильяма Блэкстоуна наиболее существенными причинами экологического кризиса являются ошибочные ценности, способствующие неограниченной эксплуатации природной среды. Вероятно, сложившаяся экологическая обстановка в мире прямо пропорциональна уровню экологической культуры людей.


Как указывает Асафова Е.В.[1], экологическая культура является составной частью общей культуры личности. Что понимают под экологической культурой сегодня? В педагогической и экологической литературе встречаются разнообразные интерпретации этого понятия, имеющие при этом много общего.

Экологическая культура это знания, касающиеся основных закономерностей и взаимосвязей в природе и обществе, эмоционально-чувственные переживания, эмоционально-ценностное и деятельностно-практическое отношение к природе, обществу, к действительности. Она формируется в интеграции трех направлений: экологического сознания, нравственно-эстетического и деятельностно-практического отношения. Триединство этой категории отражено в следующем определении. Экологическая культура - это экологическая образованность, сознательное отношение к природе и практическое участие в улучшении природопользования [1]. 

Экологическую культуру рассматривают и как целостный многомерный компонент интеллектуальной и духовной культуры личности, как субъектный, системный, многомерный опыт личности, обеспечивающий ее творческую самореализацию в осмыслении и разрешении экологических проблем. Другие исследователи считают, что экологическая культура - это сложное личностное образование, включающее в себя ответственность за состояние окружающей среды, наличие экологических взглядов и убеждений, опыт деятельности по изучению и охране природной среды, систему научных понятий по проблемам экологии [1]. 

На основании вышесказанного Асафова Е.В. замечает, что экологическая культура является интегральной категорией, вбирающей в себя множество компонентов. В структуре экологической культуры человека выделяют четыре (когнитивный, эмоционально-эстетический, ценностно-смысловой и деятельный), а иногда и семь взаимосвязанных и взаимопроникающих компонентов, когда с учетом возрастных особенностей на каждом этапе развития личности доминирующим выступает один из них.

Важным компонентом экологической культуры является личностно-ценностное отношение к природе, помогающее осознать себя частью природы и свою ответственность за последствия общения с ней. В нашей работе мы делаем акцент на изучении экологической культуры у подростков 13-14 лет, так как «подростковый возраст наиболее сенситивен экологическому воспитанию» (Б.Т. Лихачев) [3,4]. У младших и средних подростков отмечается самый высокий уровень интенсивности отношения к природе - максимальный в процессе всего онтогенеза. Это свидетельствует о достаточно высокой сознательности отношения к природе, которое в младшем и среднем подростковом возрасте к тому же занимает высокий ранг в иерархии всех субъективных отношений личности. 
Экологическое сознание - обязательный элемент экологической культуры. Оно вырастает на базе логической переработки знаний, но представляет качественно новую ступень, так как происходит превращение знаний в убеждения. Именно убеждения обусловливают ценностные ориентации и установки людей, их сознательное, ответственное отношение к природе. Высокое экологическое сознание, в свою очередь, стимулирует познавательную активность личности, побуждает к овладению новыми экологическими знаниями и их использованию в целях улучшения окружающей природы. 
Вместе с Асафовой Е.В.  [1] мы понимаем под экологической культурой обобщенную характеристику личностных качеств, которая отражает процесс и результат формирования экологического сознания личности и предполагает неразрывное единство между совокупностью знаний, представлений о природе, эмоционально-чувственного и ценностного отношения к ней и соответствующих умений, навыков, потребностей взаимодействия с ней, основанного на гармонизации взаимосвязей в системе "природа-человек". Структура экологической культуры личности по Асафовой Е.В. изображена на рисунке 1.
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  Рис.1. Структура экологической культуры личности по Асафовой Е.В.



МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ПОДРОСТКОВ 
В нашем исследовании для определения уровня развития экологической культуры мы используем тест «Экологическая культура» Асафовой Е.В., который состоит из 20 вопросов; в нём используется 6-балльная шкала самооценки личностных качеств, которые характеризуют уровень развития экологической культуры конкретного воспитанника, где 0,1,2,3,4,5,6 обозначают разную степень выраженности качества.

В тесте выделены три взаимосвязанные части: экологическая образованность (I), экологическая сознательность (II), экологическая деятельность (III), свидетельствующие, соответственно, о направленности личности на:

I  -  приобретение экологических знаний, умений, навыков; выработку экологических представлений;

II  -  превращение их в убеждения, установки, повышение экологической ответственности; развитие нравственного отношения к природному миру, любви к природе;

III  -  участие в экологической деятельности, совершение экологических поступков и, в целом, на экологическое поведение.

В соответствии с ключом для обработки результатов тестирования кроме определения уровня общей экологической культуры, как интегральной величины, было предусмотрено выделение трех основных уровней экологической образованности, экологической сознательности и экологической деятельности - низкого, среднего и высокого.


РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В соответствии с задачами исследования, нами было протестировано 40 испытуемых: 20 подростков из общеобразовательной школы №10 (группа номер 1) и 20 подростков, дополнительно занимающихся в учебных объединениях МОУ ДОД станции юных натуралистов (группа номер 2). Результаты диагностики компонента экологической культуры -  уровень экологической образованности - представлены на графике 1.
График 1
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Из графика мы видим, что уровень развития экологической образованности у подростков из общеобразовательной школы отличается от результатов тех подростков, которые дополнительно занимаются в учебных объединениях МОУ ДОД СЮН. 
70% подростков, занимающиеся в общеобразовательной школе, имеют средний уровень развития экологической образованности, что выражается в понимании ими важности сотрудничества между человеком и природой, наличии интересов и представлений в области экологии. Только 20% подростков готовы к непрагматическому  общению с окружающей природой, они активны и знают особенности развития определенных экосистем.
На графике мы так же видим, что 80% подростков, которые дополнительно занимаются на станции юных натуралистов, имеют высокий уровень развития экологической образованности. Это проявляется в том, что у них развиты экологические интересы и представления, и они могут реализовывать их в научно-исследовательской работе. 
Результаты диагностики компонента экологической культуры -  уровень экологической сознательности – представлены на графике 2.
График 2
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Сопоставительный анализ данных показывает, что у 75% подростков средний уровень развития экологической сознательности, предполагающий наличие убеждений, адекватных экологическим знаниям, взаимообусловленность экологических ценностных ориентаций и установок, но, которые не всегда реализуются в поступках.
Из графика мы видим, что 90% подростков, дополнительно занимающихся на станции юных натуралистов, имеют высокий уровень развития этого компонента. Для данных подростков характерно сформированность системы убеждений, ценностных ориентаций и установок, побуждающих овладевать новыми экологическими знаниями и реализовывать их в деятельности, основанной на гуманном отношении человека к природе. 
Результаты диагностики компонента экологической культуры -  уровень экологической деятельности – представлены на графике 3.
График 3
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Анализируя представленную информацию на графике номер 3, мы можем заметить, что результаты двух групп подростков «зеркальные». 40% подростков из общеобразовательной школы и 5% подростков, которые дополнительно занимаются на станции юных натуралистов имеют низкие показатели экологической деятельности, что означает пассивность и неучастие в мероприятиях, посвященных  экологическим проблемам, а возможность участия связана с административным привлечением.
55% подростков из первой группы и 50% подростков из группы номер два имеют средний уровень развития данного компонента. Они характеризуются достаточно активным участием в экологических мероприятиях, имеют соответствующие экологические убеждения, ценности и установки.

Высокий уровень развития экологической деятельности наблюдается у 5% подростков, занимающихся только в общеобразовательной школе и 45% у подростков, дополнительно посещающие экологические объединения станции юннатов. Данных подростков отличает высокая активность не только в участии, но и в разработке и совместном проведении (вместе с учителем) экологических мероприятий при сформированности мотивационно-целевого компонента в структуре личности. 
Так же мы определили комбинацию уровней экологической культуры подростков 13-14 лет. Результаты представлены на диаграмме 1.
Диаграмма 1
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Диаграмма иллюстрирует, что в обеих группах подростков низкий уровень развития экологической культуры незначителен (всего 5% у подростков из группы №1 и 0% у подростков из группы №2). 

Из диаграммы мы так же видим, что 85% подростков, занимающихся только в общеобразовательной школе и 25% подростков, дополнительно посещающие учебные объединения станции юннатов имеют средний уровень сформированности экологической культуры. Эти подростки характеризуются наличием интересов и убеждений в области экологии, положительным эмоциональным отношением к объектам природы, они достаточно активно принимают участие в экологических мероприятиях.  

Сопоставительный анализ данных показывает, что 10% подростков из 1 группы и 75% подростков из 2 группы  имеют высокий уровень развития экологической культуры. Для них характерна высокая активность в участии и разработке экологических мероприятий, они умело оперируют экологическими понятиями, знают особенности развития определенных экосистем, стремятся  искать, получать и перерабатывать информацию об объектах природы. 

ВЫВОДЫ 
1. Теоретическое изучение вопроса об особенностях развития экологической культуры личности позволило нам сделать вы вод о том, что в современном мире понятие «экологическая культура» трактуется по-разному. Мы придерживаемся точки зрения Асафовой Е.В., которая рассматривает экологическую культуру как обобщенную характеристику личностных качеств, которая отражает процесс и результат формирования экологического сознания личности и предполагает неразрывное единство между экологической образованностью, сознательностью и деятельностью. 

2. Сравнительный анализ данных показал, что особенности развития  экологической культуры у подростков, занимающихся  только в общеобразовательной школе, значительно отличаются от показателей тех подростков, которые дополнительно занимаются в учебных объединениях МОУ ДОД СЮН. У подростков из группы номер два уровень развития экологической культуры намного выше уровня развития экологической культуры подростков из 1 группы. 

3. Занятия в учебных объединениях МОУ ДОД СЮН существенно влияют на повышение уровня экологической культуры подростков.


4. Так же хочется отметить, что полученные результаты исследования ещё раз доказывают положение В.А.Ясвина [9] о том, что ошибочно связывать процесс формирования экологического сознания школьников с только биологическим образованием и тем более отождествлять с ним. 


Таким образом, наша гипотеза подтвердилась - дополнительное экологическое образование положительно влияет на развитие высокого уровня экологической культуры личности (экоцентрического мировоззрения). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ
Результаты диагностики уровня экологической культуры у подростков, дополнительно занимающихся в учебных объединения МОУ ДОД станции юных натуралистов (n = 20)

	№ п/п
	Низкий уровень экологической образованности (ЭО)
	Средний уровень экологической образованности (ЭО)
	Высокий уровень экологической образованности (ЭО) 
	Низкий уровень экологической сознательности (ЭС)
	Средний уровень экологической сознательности (ЭС)
	Высокий уровень экологической сознательности (ЭС)
	Низкий уровень экологической деятельности (ЭД)
	Средний уровень экологической деятельности (ЭД)
	Высокий уровень экологической деятельности (ЭД)
	Средние значения (М) комбинации уровней экологической культуры (ЭО + ЭС + ЭД/ 3)

	1
	-
	-
	31
	-
	-
	33
	-
	-
	21
	Высокий

	2
	-
	-
	30
	-
	-
	33
	-
	19
	-
	Высокий

	3
	-
	-
	30
	-
	-
	32
	-
	18
	-
	Высокий

	4
	-
	-
	31
	-
	-
	33
	-
	-
	27
	Высокий

	5
	-
	-
	30
	-
	-
	32
	-
	19
	-
	Высокий

	6
	-
	-
	31
	-
	-
	33
	-
	19
	-
	Высокий

	7
	-
	-
	33
	-
	-
	31
	-
	-
	24
	Высокий

	8
	-
	-
	31
	-
	-
	29
	-
	15
	-
	Высокий

	9
	-
	24
	-
	-
	-
	33
	-
	15
	-
	Средний

	10
	-
	-
	27
	-
	-
	29
	-
	15
	-
	Средний

	11
	-
	18
	-
	-
	-
	30
	11
	-
	-
	Средний

	12
	-
	-
	33
	-
	-
	34
	-
	-
	22
	Высокий

	13
	-
	23
	-
	-
	16
	-
	-
	16
	-
	Средний

	14
	-
	-
	33
	-
	-
	35
	-
	-
	30
	Высокий

	15
	-
	-
	33
	-
	-
	32
	-
	-
	27
	Высокий

	16
	-
	-
	27
	-
	-
	27
	-
	-
	23
	Высокий

	17
	-
	-
	26
	-
	-
	33
	-
	-
	27
	Высокий

	18
	-
	-
	34
	-
	-
	31
	-
	17
	-
	Высокий

	19
	-
	-
	32
	-
	-
	30
	-
	-
	25
	Высокий

	20
	-
	20
	-
	-
	23
	-
	-
	18
	-
	Средний

	Итого
	0
	4
	16
	0
	2
	18
	1
	10
	9
	Низкий – 0%,

Средний – 25%

Высокий – 75%

	%
	0
	20
	80
	0
	10
	90
	5
	50
	45
	


Результаты диагностики уровня экологической культуры у подростков, занимающихся  только в общеобразовательной школе (n = 20)
	№ п/п
	Низкий уровень экологической образованности (ЭО)
	Средний уровень экологической образованности (ЭО)
	Высокий уровень экологической образованности (ЭО)
	Низкий уровень экологической сознательности (ЭС)
	Средний уровень экологической сознательности (ЭС)
	Высокий уровень экологической сознательности (ЭС)
	Низкий уровень экологической деятельности (ЭД)
	Средний уровень экологической деятельности (ЭД)
	Высокий уровень экологической деятельности (ЭД)
	Средние значения (М) комбинации уровней экологической культуры (ЭО + ЭС + ЭД/ 3)

	1
	-
	23
	-
	-
	23
	-
	10
	-
	-
	Средний

	2
	-
	23
	-
	-
	-
	25
	-
	16
	-
	Средний

	3
	-
	-
	25
	-
	23
	-
	-
	15
	-
	Средний

	4
	-
	20
	-
	-
	18
	-
	10
	-
	-
	Средний

	5
	4
	-
	-
	1
	-
	-
	2
	-
	-
	Низкий

	6
	-
	23
	-
	-
	20
	-
	6
	-
	-
	Средний

	7
	-
	17
	-
	-
	21
	-
	-
	16
	-
	Средний

	8
	-
	21
	-
	-
	-
	25
	-
	19
	-
	Средний

	9
	-
	24
	-
	-
	23
	-
	-
	20
	-
	Средний

	10
	-
	22
	-
	-
	21
	-
	-
	12
	-
	Средний

	11
	-
	22
	-
	-
	16
	-
	-
	14
	-
	Средний

	12
	13
	-
	-
	-
	-
	25
	11
	-
	-
	Средний

	13
	-
	18
	-
	-
	19
	-
	6
	-
	-
	Средний

	14
	-
	22
	-
	-
	22
	-
	-
	12
	-
	Средний

	15
	-
	16
	-
	-
	17
	-
	10
	-
	-
	Средний

	16
	-
	-
	28
	-
	-
	27
	-
	20
	-
	Высокий

	17
	-
	-
	25
	-
	21
	-
	-
	13
	-
	Средний

	18
	-
	-
	25
	-
	21
	-
	-
	-
	22
	Высокий

	19
	-
	16
	-
	-
	15
	-
	8
	-
	-
	Средний

	20
	-
	20
	-
	-
	21
	-
	-
	13
	-
	Средний 

	Итого
	2
	14
	4
	1
	15
	4
	8
	11
	1
	Низкий – 5%,

Средний – 85%

Высокий – 10%

	%
	10
	70
	20
	5
	75
	20
	40
	55
	5
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